960, rue Amherst, Montréal (Québec) H2L 3K5 514 849 4777

Danse Country Montréal

THE MULE

FORMATION : EN LIGNE
MUSIQUE : EVERYBODY GONFI GONE / TWO COWBOYS
INTRO : QUATRE FOIS HUIT TEMPS
CYCLE : 32 TEMPS
EXECUTION : SUR QUATRE MURS
CHOREGRAPHE : INCONNU
TRADUCTION : GILLES LESSARD
| TEMPS PAS PIED |
Talon, talon, orteil, orteil, talon, c6té, “’Sailor Step”
1,2,3,4 Toucher le talon gauche en avant deux fois, pointer le pied gauche en arriere deux fois G,G,G,G
5,6, Toucher le talon gauche en avant, pointer le pied gauche de cété, déposer le pied
7&8 gauche en arriére de droit et changer le poids sur le pied droit et revener sur le pied G,G,
gauche G,D,G
Talon, talon, orteil, orteil, talon c6té, "'Sailor Step”
1,2,3,4 Toucher le talon droit en avant deux fois, pointer le pied droit en arriere deux fois D,D,D,D
5,6, Toucher le talon droit en avant, pointer le pied droit de c6té, déposer le pied droit en D,D,
7&8 arriere de gauche et changer le poids sur le pied gauche et revener sur le pied droit D,G,D
“Rock Step' arriére, trois “'Sailor Step”
1&2 Déposer le pied gauche en arriére de droit, ramener le poids sur le pied droit, redéposer
le poids sur le pied gauche en arriére G,D,G
& 3 & 4 Faire un cercle avec le pied droit, déposer le droit en arriére, revener sur le pied gauche
et déposer le poids sur le pied droit D,D,G,D
&5 & 6 Faire un cercle avec le pied gauche, déposer le pied gauche en arriére, revener sur la
droite et déposer sur le pied gauche G,G,D,G
& 7 & 8 Faire un cercle avec le pied droit, déposer le droit en arriére, revener sur le pied gauche
et déposer le poids sur le pied droit D,D,G,D
Deux “Shuffle Step” avant
1&2 Pas avant avec gauche, pas de c6té du pied gauche avec droit, pas avant avec gauche G,D,G
3&4 Pas avant avec droit, pas de c6té du pied droit avec gauche, pas avant avec droit D,G,D
Avant, kick et ¥ tour a gauche, croiser, ensemble, “’Sailor Step”’
5&6 Déposer le pied gauche en avant, kick avec le pied droit en tournant ¥ tour a gauche et
croiser devant le pied gauche G,D,D
7 & 8 & Déposer le pied gauche a c6té de droit et croiser en arriere de gauche, ensemble a coté
de droit et pas avant avec le pied droit G,D,G,D
T o~
21/10/99

http://www.clubbolo.com bolo@arobas.net



