
 
 
 
 

       960, rue Amherst, Montréal (Québec) H2L 3K5                                514 849 4777 
 

 http://www.clubbolo.com 2005-07-19 

 

DARLENE 
FORMATION  : EN LIGNE  
NIVEAU  : DÉBUTANT 
MUSIQUE  : DARLENE / GRAHAM BROWN 
INTRO   : 2 FOIS 8 TEMPS 
CYCLE   : 20 TEMPS 
EXECUTION  : SUR QUATRE MURS 
CHORÉGRAPHE : JAN WYLLIE 
MISE EN PAGE : DANIEL LÉGER 
 

TEMPS PAS PIED 
   
 ROCK STEP, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE ½ TOUR  

1,2,3&4 
Rock step avant avec pas avant sur le pied gauche. Revenir sur le pied droit. Shuffle 
arrière avec pas arrière sur le pied gauche. Déposer le pied droit à côté du pied gauche. 
Pas arrière sur le pied gauche. 

GDGDG 

5,6,7&8 Rock step arrière  avec pas arrière sur le pied droit. Revenir sur le pied gauche. Shuffle 
avant avec ½ tour vers la gauche sur droit, gauche, droit. 
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 ROCK STEP, SHUFFLE ½ TOUR, ROCK STEP, SHUFFLE ¼ TOUR  

1,2,3&4 Rock step arrière avec pas arrière sur le pied gauche. Revenir sur le pied droit. Shuffle 
avant avec ½ tour vers la droite sur gauche, droite, gauche. 
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5,6,7&8 
Rock step arrière avec pas arrière sur le pied droit. Revenir sur le pied gauche. Shuffle 
avant en diagonale avec pas avant sur le pied droit. Déposer le pied gauche à côté du 
pied droit. Pas avant sur le pied droit en effectuant ¼ de tour vers la gauche.  
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 ROCK STEP, MARCHE. MARCHE  

1,2,3,4 Rock step arrière avec pas arrière sur le pied gauche. Revenir sur le pied droit. Pas avant 
sur le pied gauche. Pas avant sur le pied droit 
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